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Epidemiologie Deutschland:
1.8 Mill. Alkoholabhangige
1.7 Mill. Medikamentenabhangige

( D\ DEUTSCHES INSTITUT FUR SUCHT-

UND PRAVENTIONSFORSCHUNG



Zehn Jahre ﬂip!

Bedurnishierarchie Suchtkranker

(nach Kbrkel, 1991)

SAbstinenz ™

Stabilisierumng

Ubherleben

Zielhierarchie in der Sucht-Hilfe

DEUTSCHES INSTITUT FUR SUCHT-

D UND PRAVENTIONSFORSCHUNG



Zehn Jahre ﬂip!

= Zielhierarchie (modifiziert nach Kérkel, 1991a)
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Suchtige und Verelendung: Eine Spirale nach unten ohne
Ende?

Das Thema der Verelendung wird im Kontext der
Sozialen Arbeit wie auch der Pflege erstaunlich selten
(wissenschatftlich) erwahnt.

These 1: Im paternalistischen Sozialstaat bedeutet
Verelendung ein Tabu, ein Zustand, den es eigentlich gar
nicht geben darf. Im ermdglichenden Staat ist die

DEUTSCHES INSTITUT FUR SUCHT-

D UND PRAVENTIONSFORSCHUNG



Zehn Jahre ﬂip!

Dynamik von Verelendungsprozessen im
Kontext von Suchtstorungen

,In welcher Art und Weise und mit welcher Dynamik
sich sozial auffalliger illegalisierter Drogenkonsum
und die damit unmittelbar verknlpften
Verelendungsprozesse etablieren konnen, hangt
wesentlich von den interpersonellen Fahigkeiten
sowie der Einbindung in konventionelle
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Vorgeschichte von
Verelendungskarrieren im Suchtbereich

Spater Drogenabhangige ...

verlassen ihr Elternhaus im Durchschnitt
4.5 Jahre fruher als andere Personen

stammen zu 55% aus unvollstandigen und

o
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Verelendung Suchtkranker ist ein
altbekanntes Phanomen

In der Ara des Pauperismus (1800-1850) lebte in
Deutschland fast die Halfte der Bevolkerung am
Existenzminimum.

Der immer starker werdende Branntweinkonsum
(,Branntweinpest®) vor dem Hintergrund der
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Suchtige und Verelendung: Eine Spirale nach unten
ohne Ende?

,0en Armen diente der Schnaps als Therapeutikum,
z.B. als Analgetikum gegen Schmerzen, als
Nahrungsmittel und Kalorienlieferant, ebenso zum
Schutz vor Kalte, somit als ,Wohnungsersatz®. ... Doch
wie nutzlich der Schnaps fur die Armen auch war, um
die materielle und soziale Not, das physische und
psychische leid kurzfristig ertraglicher zu machen, so
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William Hogarth: Gin
Lane (um 1745)
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19. Jahrh.:
Der

Abb. 2.17. Der Trinker. (Albert Anker, Ol auf Leinwand, um 1868; aus Bildarchiv Foto Marburg)
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Suchtige und Verelendung: Eine Spirale nach
unten ohne Ende?

These 2: Die Situation armer, marginalisierter
Gruppen wird mit Suchtmitteln kurzfristig
ertraglicher, verschlimmert sich aber durch
Missbrauch, Repression und Stigmatisierung
langerfristig erheblich. Fruher wie heute.
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Suchtige und Verelendung: Eine Spirale
nach unten ohne Ende?

Auftreten und Ausmal von
Verelendungsprozessen hangen von
strukturellen und individuellen Faktoren
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Die 4 Saulen der Drogen- und
Suchtpolitik Deutschland (2003)
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Die Drogenrepression fuhrt zu einer
geringen Gesamtzahl von Konsumenten,
aber zu einer starkeren Marginalisierung
und Verelendung der (restlichen)
Konsumenten, insbesondere mit
Abhangigkeitssyndrom.

Wirtschatftlich gesehen entstehen
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IP: Ungleichheit in einem Land ist
beeinflussbar

Normal Distributions

- Below Average — | —Above Average

Mean

Frequency - Number of Tests

Measured Value - Pulling Force
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Die Unterschiede in den
Lebensbedingungen von Menschen
bedingen auch die Unterschiede in ihrem
Verhalten mit. Je ungleicher und
ungerechter die Bedingungen in einer
Gesellschaft sind, desto mehr Menschen
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Suchtige und Verelendung: Eine
Spirale nach unten ohne Ende?

Drogenabhangige stellen eine besonders
benachteiligte Gruppe dar — strukturell wie
individuell. Die Unterschiede verfestigen
und intensivieren sich durch die
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Suchtige und Verelendung: Eine Spirale
hach unten ohne Ende?

Drogenabhangige stellen eine komplex und
multipel erkrankte Gruppe von Personen dar. |hr
Drogenkonsum dient meist der Selbstmedikation
psychischer Problemlagen. Die psychische
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Degree of Social Disapproval/Stigma: Relative ordering from
lowest to highest mean rating within each country

Condition Country

* Qggflig)%ei)n Toul Canada China Egypt Greece India Japan Luxembourg | Netherlands | Nigeria | Romania | Spain Tunisia Tukey UK
‘Wheelchair bound (1) 2 3 1 5 2 5 2 2 1 3 2 1 1 2
Blind (2) 1 5 2 2 4 9 1 1 3 1 1 2 3 1
Inability to read (3) 6 6 3 3 1 2 5 3 2 5 4 5 2 6
Borderline Intelligence (4) 3 4 4 7 5 7 3 4 5 7 5 7 6 4
Obes (5) 9 1 5 1 3 1 4 7 4 4 6 3 14 11
Depression (6) 5 2 10 4 6 15 6 6 9 2 3 12 5 3
Dementia (7) 4 8 7 6 9 10 9 8 7 8 7 4 9 5
Facial disfigurement (8) 7 7 8 8 8 3 7 10 6 6 8 9 8 7
Cannot hold down a job (9) 10 11 12 10 10 4 8 9 11 10 11 11 7 10
Homeless (10) 16 9 6 9 7 12 13 15 8 16 10 8 12 8
Chronic mental disorder (11) 12 13 11 12 14 17 10 8 15 9 9 10 10 12
Leprosy (12) 11 16 9 15 13 11 11 11 18 13 14 6 13 9
Dirty & unkempt (13) 15 14 13 11 12 8 12 12 12 12 13 13 11 14
th?fgrrégt(tla}'(;a care of their 18 10 16 14 11 6 16 14 10 11 15 17 4 17




Marginalization and the health system: utilization and
attitudes among categories of the disadvantaged living
in poor districts in Portugal (Santana, 2002)

Alcohol |Hard Home- |EXx- Single | Poor
addicts |drug less prison- | mothers |elderly
users ers
Health 100 96 100 90 87 99
<good
Used 15 35 12 20 35 58
health
services
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Hauptsachliche Interaktionsfiguren
im Umgang mit Suchtproblemen (strukturell):
[nach Schwoon, 1991, erweitert]

Das Ausmerzen (z.B. in Form von Straflagern)

Das Bekampfen (z.B. in Form repressiver Ansatze)

Das Bekehren (z.B. in Form quasikonfessioneller Modelle wie AA)
Das Bekriegen (z.B. in Form des "war on drugs")

Das Zwingen (z.B. in Form von Zwangseinweisung und
Zwangsbehandlung)

Das Eindammen (z.B. in Form praventiver Ansatze)

Das Kontrollieren (z.B. in Form prohibitiver Ansatze)

Das Heilen (z.B. in Form der medizinischen Pharmakotherapien)
Das Helfen (z.B. in Form von Psychotherapien)

Das Begleiten (z.B. in Form akzeptierender Ansatze)

Das Gewahren lassen (z.B. in Form neoliberaler Ansatze)
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Suchtkranken (personenbezogen):
[nach Schwoon, 1991, erweitert]

Das Ausmerzen (z.B. Alkohol ausschutten)

Das Bekampfen (z.B. schimpfen, tadeln)

Das Bekehren (z.B. in religiose Gemeinschaften mitnehmen)
Das Bekriegen (z.B. entwdlrdigen, entehren)
Das Zwingen (z.B. einweisen, einsperren)

Das Eindammen (z.B. Alkohol zuteilen)

Das Kontrollieren (z.B. beobachten, verfolgen)
Das Hellen (z.B. pflegen, hegen)

Das Helfen (z.B. unterstutzen, verstehen wollen)
Das Begleiten (z.B. zulassen, abwarten)

Das Gewahren lassen (z.B. sich nicht kimmern)
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Suchtige und Verelendung: Eine
Spirale nach unten ohne Ende?

These 3: Drogenabhangige bedurfen
besonders intensiver, kompensatorischer
wie therapeutischer__HiIfen. Der Ausstieg
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Behandlungs- und Hilfestandards:

Empathie

Akzeptanz (Person)
Aktive Hilfe

Begleitung, Unterstutzung
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Suchtige und Verelendung: Eine
Spirale nach unten ohne Ende?
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